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Podpora rodin a socidlniho
zaclenovadni na Policsku

¢

MAS POLICSKO z.s.



Podpora rodin a socidlniho zaclenovdni na Q

MAS POLICSKO z.s.

Policsku

* V ramci projektu jsou 3 KA zaméreny na CS ohrozenych rodin s déetmi:
o KA 2 - Podpora rodin se specifickymi potfebami
o KA 3 - Koordinator pro rodiny ohrozené socialnim vyloucenim
o KA 4 - Poradna pro pozUstalé

* ProcC tyto aktivity
* MAS vychdzela z vystupl Strednédobého planu socidlnich sluzeb pro dzemi
Policska

* Provazanost projektd MAS - zajisténi komplexnosti aktivit projektu OP Z+ s
aktivitami projektu MAP



Podpora rodin se specifickymi potrebami «©

* Nositelem KA 2 je MAS
* Komunitni centrum pro osoby s PAS a spec. poruchami chovani a pro osoby pecujici

e KC nabizi pravidelné aktivity :
o Volnocasové aktivity — herny — roboti/stavebnice,
o neformalni poradna pro osoby pecujici
o Workshopy pro osoby pecujici
o Vzdélavaci aktivity pro pedagogy, socialni pracovniky
o Spolupraci s RIC z.s. — registrovana socialni sluzba pro Pardubicky kraj
o Uzka spoluprace s dobrovolnickym centrem Oblastni charity Poli¢ka

* CS:rodiny, déti / dospélé osoby s PAS, osoby pecujici

» Z puvodni zakladny cca 15 rodin sluzby komunitniho centra vyuziva cca 30 rodin — zvysuje se
potrebnost

* MAS na realizaci spolupracuje s odb. garantkou / komunitnim pracovnikem KC — Rodinné centrum
Podané srdce z.s.

RODINNE CENTRUM PODANE SROCE ..~



Koordindtor pro rodiny ohrozené socidlnim

vy I O U é’ e n I’ m MAS POLICSKO z.s.

Nositelem KA 3 je MAS

Zrizeny 2 pozice koordinatora :
* Koordinator pro ZS
* Koordinatorka pro MS

Vstupuji do aktivniho kontaktu se skolami z Poli¢ska - tfidnimi uciteli/spec. pdg, vedenim skoly -
Spole¢né mohou identifikovat rodinu ohrozenou z rtiznych davodu socialnim rizikem.

U takto identifikovanych rodin se pracovnik s ucitelem domluvi na dalSim zpusobu kontaktovani
rodiny, které zprostredkuje ucitel.

V pripadé zajmu na dalSi spolupraci se zacne koordinator rodiné individualné vénovat.

Koordinuje sluzby potrebné pro rodinu = Uzka spoluprace koordinatora s poskytovateli sluzeb,
skol. poradenskych zafizeni...

Supervizni podpora vedend spec. pedagogem / etopedem SVP

Kazdy mésic realizovana podplrna svépomocna skupina pro rodice k podpore a sdileni zkusenosti
rodi¢d v oblasti vychovy déti, praci s détmi



Koordindtor pro rodiny ohrozené socidlnim ‘

Pavodni motivace - pro¢ koordindtor na pruseciku Skol, socialnich sluzeb a rodin?
« Skoly ¢asto nemaji kapacity a jistotu, jak rodiné pomoci, kam ji nasméfovat.

* Rodiny samy maji ostych, strach kontaktovat socialni sluzbu, nebo dokonce OSPOD, ¢asto nemaji ani
prehled o moznostech nabizenych sluzeb.

* Prekazky:
» Koordinator by mél mit moznost oslovovat ucitele, mnohdy se informace ,,zasekne” u vedeni skoly
* Malé venkovské skoly maiji problém s navazanim spoluprace, zejména z dlivodu, Ze se zde vSichni znaji
a reditel je mnohdy v patové situaci. To ale prinasi problém pfri prechodu déti na druhy stupen (do
velké skoly ).

* Od nastaveni aktivity a po celou dobu realizace spolupracuje MAS s odbornou garantkou SVP n

Svitavsku Alfa ALFA

STREDISKO
VYCHOVNE PECE

* Stavajici stav: NE PECE
* Probihaji pripravna jednani s Oblastni charitou Policka — navaznost na této aktivity na rozsireni kapacit
SAS o novy tym vcéasné intervence se zakladni zastoupenim case managera, soc. pracovnika,
psychologa, special. pedagoga



Poradna pro pozustalé

MAS POLICSKO z.s.

* Nositelem KA 4 — partner projektu — Oblastni charita Policka
e Zrizeni psychoterapeutické poradny MOST — podpora pri ztraté osoby blizké —
rodinny ¢len/ka, spoluzak, spoluzacka, pritel/kyné&, partner/ka
* reSeni krizovych situaci pro pozustalé po nahlé ztraté

e Zavedeny podpurné skupiny pro neformalni pecCovatele, déti a jejich rodice po
ztraté

* Besedy pro verejnost o tabuizovaném tématu smrti, jak mluvit s détmi o smrti a
umirani
. Piekazky:
* Uzké zaméreni CS (pozUstali) - nedostatek odbornych kapacit v Gzemi v oblasti dudevniho
zdravi — jednani s OSVZ — spolecné setkani odbornikl v oblasti dusevniho zdravi




Role MAS

e Sitar a koordinator v Uzemi

Spoluprace a podpora mistnich organizaci

KA 2 - vzdéldvani pracovnikl v socialnich sluzbach a pedagogl na Skolach v praci s
osobami s PAS, osvéta

KA 3 — dobra znalost nabidky sluzeb a jejich kapacit pro rodiny ohrozené socialnim
vyloucenim — koordinacni Cinnost — motivace pro rozvoj nového tymu vcasné
intervence pod SAS

KA 4 — Siroké setkdni odbornik( v oblasti dusevniho zdravi pro rozvoj vzajemné
spoluprace — zvyseni efektivity v kapacitach odbornych poraden

Spoluprace s OSVZ pri komunitnim planu socialnich sluzeb, pri evaluaci aktivit 1.
projektu OP Z+ a planovani aktivit do druhého projektu

Ziskavani a hledani zdroju pro odborné kapacity v uzemi
Aktivity realizované pro celé uzemi Polic¢ska
Prevence pred duplicitou sluzeb/aktivit v Gzemi



¢

Komplexnost a prostupnost aktivit

MAS POLICSKO z.s.

* Vzajemna provazanost aktivit v ramci vice projekttd MAS

MAP IV — implementacni aktivity PROJEKT OP Z+

Seminar pro pedagogy — Jak motivovat déti s KA 2 - Podpora pozitivniho chovani u lidi

poruchami autistického spektra? s intelektovym znevyhodnénim a/nebo autismem —
pro pracovniky v socialnich sluzbach

Spoluprace s SVP Alfa: KA 4 - Odborna konference pro odborniky v oblasti

* Tematickd setkavani s pedagogy a psychology — dusevni dusevniho zdravi

zdravi déti a zakd
* Exkurze do noveé zfizené internatu pro divky s psych.
problémy

Klub pro zaky IlI. stupné ZS ohrozené socialnimi riziky KA 3 — vazba na Cinnosti koordinatora pro rodiny

Adaptacni tydny pro zaky ohrozené socialnimi riziky ohrozené soc. vyloucenim
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' Recovery klub

Reflexe prace s ohrozenou mladezi v kontextu komunitni podpory dusevniho zdravi
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PROC OHROZENA MLADEZ?

MAPOVANI

psychologové, Skoly,
jiné organizace

SITUACE V KOMUNITE

tfi dokonané sebevrazdy déti
a mladeze za rok 2023 —
ochota Skol ke spolupraci

FOKUS VYSOCINA

spoluprace s partnerskou
zakladajici organizaci




9% 4 Jh DUZEWI Z2DesV!

g
2 ANYOST ﬁHH’ 3 e
DEFBESE - UKOST - STEES ﬁH EE
DoriTy SELHPNI

z))smm seT o O PotOC (TEERPE)
vzTRHr v BoDWEHHH 2
DETHSLVOST STEJMEHO PORAV [/

peposeozoven” ()11
RTRERYUE V2TAHY 7L/ H 2

REALIZOVANE TYPY

WORKSHOPU

gymnazia - kombinace prezentace a praktickych aktivit
(intuitivni malovani, dechové techniky - prace s télem)
ucilisté - volné besedy s vybranymi jedinci, navazuiji
konzultace/koucovani

ZS - stanovistové" workshopy pro t¥idy s problémem na
Zadost skol (neresil se problém, ale nastavovala se
spoluprace formou her v bezpe¢ném prostredi = problém FOKUS(IR/
vylezl sdm)

détské domovy - psychohygiena zazitkem

©nerealizovany sen -“zpatky na stromy* alias ,détské

teambuildingy” v pfirodé - (skauting koncept)© R@O



Jak pracujeme s dusSevnim zdravim

DIAGNOZA A SEBENAPLNUJICI SE PROROCTVI

Hnuti zamérené na zotaveni, Diagnéza mUze byt .
Zotaveni jako cesta, peer

Recovery Movement/  USA, 1990+, dur? Z 18 @Seiofl prlbeh,a st|gmat|zu10|C| av y.luc.:unc[. HeE podpora, vlastni definice Anthony (1993), Deegan
- , . moznost plnohodnotného nejsou definovani diagnézou, . e s
Pristup zotaveni William Anthony, Pat Deegan .. . . “ o uzdraveni, diiraz na silné (1996)
zZivota i s ,neuzdravitelnou maji pravo zit Zivot podle B
. . ; 8 stranky.
diagnozou. svych predstav.

Peer podpora lidi, ktefi slysi  Odmita patologizaci hlasu.
Hearing Voices Network/ Nizozemsko a Velka Britanie, hlasy. Vé&ri, ze slySeni hlasi  Diagndzy stigmatizuji a brani
Slyseni hlast 1987, Marius Romme muzZe byt vyznamnou a porozuméni hlubsim
smysluplnou zkusenosti. vyznamam.

Respekt, vlastni interpretace,
peer podpora, sdileni
zkusenosti.

Romme & Escher (2000),
Intervoice.org

Otevrenost, okamzitost

Finsko, 1980-1990 Komunitni, dialogicky pFistup i, ZeEaiat redling &

Open Dialogue/ Severni Finsko (Keropudas k lécbé psychdz a krizi. Diagnostické stitky mohou oy« . Seikkula et al. (2006), Olson
. .o . VA . fx o . . soc.sité nemocného,
Otevereny dialog Hospital) Zapojeni celé rodiny a sité,  z0zZit porozuméni zkusenosti. ~ .7 . o et al. (2014)
. o . . minimalizace hospitalizace a
Jaakko Seikkula sdileni rozhodovani. .
medikace.
Integrovany model socialnia Diagndza nefika nic o , o ,
zdravotni péce pro lidi s ¢lovékové potencidlu nebo ZEiEEL, pralvEin] esslonldn
Nizozemsko, 1990+, Jean . P P . . . b .. schopnosti, individualni Wilken & den Hollander
CARe Model . X dusevnim onemocnénim. moznostech Zivota v . oy .
Pierre Wilken , ot oy e . planovani, podpora v (2008), Wilken (2010)
Podpora zotaveni a socidlni  komunité. Dlraz na kvalitu oy
ey, .. komunité.
zaclenéni. Zivota, ne na symptomy.
" . . Diagnoza casto ignoruje
Trauma-Informed Care/ " A, kvt e’ry ke allize e trauma v pozadi obtizi. Bezpeci, davéra, spoluprace, SAMHSA (2014), Herman
. . USA, 2000-soucasnost  porozuméni dopadu traumatu . o ov 1 NP L
Trauma informovany pristup Diagnosticky proces mUze byt posilovani moci klienta. (1992)

na dusevni zdravi. .
retraumatizujici.



INSPIRACE PRISTUPEM RECOVERY

PRI PRACI S MLADEZI

nému Zivo

Zakladni principy:

1.Nadéje
Zotaveni je mozné i pri zavaznych potizich. Mladi lidé potfebuji véfit, Ze zména je mozna. .

2.0sobni odpovédnost

Mlady clovék je aktivnim ucastnikem svého zotaveni, rozhoduje o svém pribéhu.

3.0sobni vyznam a smysl

Dulezity je individudlni pfibéh, ne diagnéza. Co znamena zkusenost pro konkrétniho mladého
Cloveéka?

4.Podpora vztahti a komunity

Zotaveni probiha ve vztazich - podpora od rodiny, vrstevnikt a SirSi komunity je klicova.

5. Posilovani kompetenci - zplnomocriovani

Podpora autonomie a rozhodovacich schopnosti. Mlady ¢lovék ma byt slySen a respektovan.
6.Respekt a diistojnost

Kazdy mlady ¢lovék si zaslouZzi respekt a dlistojny pristup, bez stigmatizace a predsudkd.
7.Holisticky pristup

Vnimani celého zivota mladého ¢lovéka - nejen symptomd, ale i jeho zajmua, vztaht, vzdélavani a

budoucnosti. C

| CESTA
‘ ’ZOT;\VENi

zdroj: Chat GPT




DITE/DUSEVNE NEMOCNY JAKO

LAKMUSOVY PAPIREK (RODINNEHO)
SYSTEMU

Pr. Studie finského modelu Otevreného dialogu ukazuiji, ze priblizné 75 %
pacientd s psychézou se do dvou let vratilo do prace nebo ke studiu, b
pricemz klicovym faktorem uspéchu bylo zapojeni rodiny a socialni sité

do lécebného procesu.

' " |- ,Nenaskakovat“ na patologii rodiny - byt s ditétem a pro dite, empatické
naslouchani.

« Patologické prostredi pro dité mUze byt i ,slusna rodina“.

« Rodina jako prekazka prevence (nutnost véasné intervence - JAK?

L , persondlni zajisténi, intervence ve Skolach...).
droj: Chat GPT , - anal hasic.”
R ¥ pozar nemusite byt profeS|0na‘

0 Vi

v 4 4rive nez se rozh
eji vliv na zdravi: K haseni ohng, drive CO
seni téla: Moc,

£ nt A~ S5NNELC



Doprovazejici pracovnik jako nosi

Jaka je situace? Co doopravdy potrebuji? Kudy vede ,,

propast®? = L o
« Maji teoretické informace - socidlni sité, influencefi (riziko

dezinformace ).

« Chat GPT zvladne vsechny ,uklidiujici fraze" |[épe nez kdokoli z nas.

Postupy/metodiky/odbornost VS
lidskost

Vysoké naroky na pracovniky?!

+ autenticky lidsky kontakt a byti spolu
je nékdy vic nez teorie a metodika
e 3 - Nutnost byt se sebou v kontaktu
o Qome — potieba sebezkusenostniho

" vzdélavani, osobniho rozvoje,
psychohygieny - p\e;gﬁ'\c.) sebe

4 dra
2 owazet Ut .. O
nepieX Je v pofadku nevadat — iy R@




D nositel zmény

"

Posledni

slusna

generace

Coz tahle dat si...c

Co rika starsi generace...

Jak to vidi Generace Z...

Mlicet neznamen4, Ze to bylo v poradku -

My jsme si z toho nic nedélali.” . . »
iy ¢asto nebyla moznost fict ,stop”.

N G TS RIG E BT PG| G TN Prace neni vsechno. Udrzitelny vykon
na to, jak se citis.“ vyzaduje rovnovahu.
WAL P85 EEERIEL SRR B /ER . Prevence vyhoreni a psychického zdravi
sily.” = zodpovédnost, ne slabost.

Work-life balance neni lenost, ale
ochrana pred dlouhodobymi dopady
prepracovani.

»My jsme pracovali od rana do
vecera bez reci. Jsou lini.“

»T10 je prece kompliment, méla bys Nevyzadany komentar = naruseni

byt rada!“ bezpedi a intimity.

Respekt patfi tém, kdo si ho zaslouzi, ne
automaticky.

Oteviené mluvi o problémech, protoze

"Neposlouchaji autority."

i

o

Nakonec generacni nedorozuméni neni nic nového, zdroj: Chat GPT "Porad si stézZuji."
i krasné mravy.

chtéji zménu.
é utitele @ "Jsou to snowflakes (snéhové Citlivost jim umozZnuje chranit sebe i ( O

vlocky)." ostatni.

»,Nechtéji byt hrdiny vyhoteni, chtéji byt hrdiny udrzitelného zivota.”

Aristofanés (445-385 pr. n. |.) Chat GPT (2025 n. 1.)
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Dékujeme za RECOVERY

KOMUNITNI CENTRUM

Ornost! Dulliner

recoveryklub



PROSPERUJICI KOMUNITY
— PRILEZITOST PRO
SPOILECNOU
BUDOUCNOST 28+

31/03 — 02/04/2025
Narodni zemeéedeélské muzeum, Praha

U] ]
""0 -
x* : A ) gt 2 o’
Al Spolufinancovano V[P] minisTERsTVO PRACE  S\WWo2s =) | MINISTERSTVO Vet
- i SR, e PRO MISTNI )
J Evropskou unii | SV'] ASOCIALNICH VECI &= | oo v -
|

MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI

BBBBBBBBBBBBB



it Spolufinancovano :
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Podpora dusevniho zdravi a aktivniho reseni
zadluzenosti v regionu MAS Ricansko

o Cil: fesit obtiznou situaci rodin a jednotlivell komplexné => vyssi efektivita,
dlouhodobéjsi stabilizace rodin
o sluzby poskytovany klientdim z cilové skupiny zdarma

o Kombinovana forma pomoci v ramci projektu:
> Podpora dusevniho zdravi: ambulantni a terénni psychoterapie (Terapeutické
centrum Modré dvefe, MAS Ri¢ansko).
> Ekonomicka stabilizace rodin:
« dluhové poradenstvi (+oddluzeni), zvySovani finan¢ni gramotnosti (Cesta
integrace)
« potravinova a materialni pomoc (Farni charita Mnichovice).
> Psychosocialni podpora: zakladni soc. poradenstvi (napr. socialni davky),
presmérovani na vhodnou sluzbu.
> Preposilani klientl mezi partnery, drzeni volné kapacity.

s | W ’ . ) 5
MMA 7 “H Cesta : &, Farni charita . e et
S &R‘Ae lntegrace AN Mmchovlce TERAPEUTICKE CENTRU M
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Podpora dusevniho zdravi a aktivniho reseni
zadluzenosti v regionu MAS Ricansko

o Koordinacni role MAS v regionu:

 dlouhodobé plsobeni v socidlni oblasti (od 2018)

« dobra znalost regionu (poskytované sluzby, zdroje Uzemi, potreby obyvatel)

« spoluprace mezi partnery zapojenymi do projektu

« spoluprace napric regionem (socialni a navazné sluzby, skoly, obce, MAP),
propojovani organizaci

« nasmérovani klientl na potrebnou sluzbu, preposilani klientd mezi sluzbami —
(potrebna pozice case manazera)

 pravidelné porady v ramci projektu MAS — predavani kontaktd, reSeni kazuistik,
sdileni prikladt dobré praxe, inspirace z okolnich MAS (hosté)

 rozsifovani sité podplrnych sluzeb o sluzby mimo region

e 3 W . i ) 3
MA " f] Cesta Sj& Farni charita i Modré dvere
3 - qa‘:-l_'s-‘ Iﬂtegrace d o MnlChOVlce TERAPEUTICKE CENTRU M



Spolufinancovano
Evropskou unii

Priklad dobré praxe

Komplexni, mezioborova forma podpory
a spoluprace

o Matka samoZivitelka (43 let), dvé dcery (14 let; ZS Mnichovice, ZS Ric¢any — pro
zaky se zdravotnim postizenim a kombinovanymi vadami), otec zemrel

o Matka nezvlada vychovu dcer ani péci o domacnost

o Rodina je zadluzena

- Vychovna poradkyné ZS Mnichovice kontaktuje MAS Ri¢ansko:
> podpora rodicovskych kompetenci a dovednosti matky,
> finan¢ni podpora rodiny (potravinova a materialni pomoc),
> zamérné vynechani OSPOD (hrozi ztrata dlveéry).

i mtegrace “B Mnichovice @ WM terareurioké centau

gﬂ"'% VB Cesta % Farni charita Modré dvefe




Spolufinancovano
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Priklad dobré praxe

Komplexni, mezioborova forma podpory
a spoluprace

o Bylo zjisténo zZe:

« Matka:
« alkohol, dluhy, emocné nestabilni, trpi rliznymi fébiemi,
« nezaméstnang,
« problémy s vychovou dcer,

« podezreni na zanedbani rodi¢ovskych povinnosti (Skolni dochazka dcer,
svaciny, odév).

» Dcery:
« neplnéni skolnich povinnosti,
« sebevrazedné myslenky,
« vztah se starSim muzem.

%El Cesta % Farni charita

A4 integrace IS Mnichovice Modre dvere

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE




Pfiklad dobré praxe (;":)

Komplexni, mezioborova forma podpory
a spoluprace
o Mezioborova forma podpory:
- MAS Ricansko — koordinace, psychoterapie
- ZS obou divek — vychovné poradkyné, pani feditelky
. Komunitni centrum Ricany — socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny (1 zvySeni
rodicovskych kompetenci (pomoc s pfipravou do Skoly, rodinny rozpocet)
« Terapeutické centrum Modré dvere — podpora pri hledani zaméstnani matky
(projekt na zaméstnavani osob ohrozenych socialnim vyloucenim)
- Cesta integrace — dluhové poradenstvi, sepsani navrhu na povoleni oddluzeni
- Kolobéh Ri¢any - finan¢ni podpora (mobil, notebook)
« Farni charita Mnichovice — spoluprace s rodinou jiz od 2019 na zakladé
kontaktu od OSPOD, od 2020 s ZS Mnichovice
« potravinova a materialni pomoc
« finanéni podpora: hradi volnocasové aktivity divek (florbal), stravovani ve
gkolni jideln&, $kolni vylety, jizdné do Ri¢an

#“H Cesta sle Farni charita
LAl integrace A Mnichovie. (|| Modré dver
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Priklad dobré praxe

Komplexni, mezioborova forma podpory
a spoluprace

o Pripadova setkani:
« Cerven az zari 2024 — 3 setkani; matka + zapojeni aktéri
« seznameni se s komplexni problematikou rodiny, predavani informaci
« navrzeni nejefektivnéjsi formy podpory
> plnéni povinné skolni dochazky a zlepseni studijnich vysledkd
> zvyseni motivace divek k prevzeti odpovédnosti za plnéni povinnosti ve
Skole i mimo ni
> rychla reakce na aktualni problémy (Sikana)
- zapojeni dalSich aktérd a aktivit (napf. nacvik samostatné cesty do Skoly —
nizkoprahovy klub Cesta)
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Priklad dobré praxe

Komplexni, mezioborova forma podpory
a spoluprace

o Co se povedlo:

zlepseni studijnich vysledkd (doucovani) a plnéni povinné skolni dochazky,
zlepSeni dochazky ke Skolnimu psychologovi,
podpora dusevniho zdravi: psychoterapie pro matku i obé dcery u rozdilnych
subjektl (zachovani dAvéry),
zvySeni samostatnosti dcer — dojizdi samy do Skoly a nizkoprahového klubu,
zvySeni motivace matky k dohledu na plnéni pravidelné skolni dochazky dcer
(informace o ddsledcich od OSPOD),
zlepSeni domaciho klimatu — vice klidu a porozumeéni
stabilizace financni situace rodiny:

« potravinova, materialni pomoc, finan¢ni pomoc (stravovani ve skolni

jidelng)
« matka ziskala zaméstnani.

| Cesta 8z Farni charita
integrace 7B Mnichovice = B rewsreunicce cenrnu
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Priklad dobré praxe

Komplexni, mezioborova forma podpory
a spoluprace

o Zaverecné poznatky:

« kazdy zapojeny aktér ma jiné informace, obtizné zjistit, kde je ,pravda"“,

« nejednotnost zapojenych aktérl, rozdilny pohled na situaci (napt. dlvéra/nedlvéra
v matku ze strany skol),

« potreba velké diplomacie, ne vse je resitelné (napf. pomoc ze strany Skol mdze byt
matkou vnimana jako zasahovani do kompetenci rodice),

« problematika micenlivosti, zachovani dlvéry a zaroven potreby sdileni informaci
mezi aktéry,

« narocna koordinace tolika zapojenych aktérli — potfeba case managera,

« protich@dnost potfeb — zaméstnana matka = lepsi finan¢ni zazemi rodiny, ALE
zaroven méne casu na vychovu divek.

S
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Dekujeme za pozornost!

Jana Krutska Petra Prilucikova

MAS Ric¢ansko MAS Ri¢ansko

+ 420 727 886 653 + 420 774 780 543

jana.krutska@ricansko.eu petra.prilucikova@ricansko.eu
MMA “H Cesta 8z Farni charita

Al integrace #B* Mnichovice

Lucie Prochazkova

Farnich charita Mnichovice
+ 420 605 918 148
mnichovice@charita.cz

Modré dvere

TERAPEUTICKE CENTRUM
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T TYM oKkolko DITETE

« OPZ+ Podpora komunitniho zivota na Uzemi MAS Zubri zemé v obdobi 2023-2026.

- Inspirace a zdroj informaci Stredisko rané péce EDUCO Zlin, z.s.

PORTIMO, o.p.s. se sidlem v NOVEM MESTE NA MORAVE
- Poskytovatel socidlnich sluzeb v okrese Zdar nad Sézavou.
- 7 socialnich sluzeb + Centrum prevence + TOD

- Podpora jedinct i rodin od roku 1998.

TYM OKOLO DITETE




S22 TYM oKkolLo DITETE

Vychozi situace

- Pravidelnd podpora ditéte x dojezdova vzdalenost k odbornikim.
- Absence komplexnich informaci o ditéti.
- Rodi¢ je zprostifedkovatel informaci (,PING PONGOVY micek.")

« Dlouhodoba snaha PORTIMA propojovat odborniky napfricC resorty v regionu.

TYM OKOLO DITETE




S22 TYM oKkolLo DITETE

TOD

- Rodic¢e uréi CIL setkani a predaji KONTAKTY na své odborniky.
- Koordinator naplanuje TOD.

Rodic + odbornici + jedno misto + jeden cas

PODPORENE DITE
- TODem provazi facilitator, vede diskuzi, zajistuje bezpecné prostredi a naplnéni
cile.

- Vznikne Plan podpory ditete — konkrétni kroky, respektuje moznosti rodiny,
zapojuje odborniky v potrebné mire.

TYM OKOLO DITETE




T TYM oKkolko DITETE

Kazuistika

. Dit&, 5 let, PAS.

- Cil: Sladit postupy pfi praci s ditétem v MS.

- Ucastnici: rodi¢, pedagog MS, asistent pedagoga MS,

logoped, CTA lektor, rana péce. (U&ast: osobni, online, pisemna zprava)

- Vystup:
- Rodic¢e pripravili kuftik s oblibenymi hrackami ditéte, ktery byl v MS k dispozici béhem adaptace.
- Asistent pedagoga se zUcCastnil naslechu pri konzultaci na logopedii a v rané péci.

- Rana péce realizovala podplrnou konzultaci v MS a zapujc¢ila pomUcky pro rozvoj ditéte do MS.

TYM OKOLO DITETE




T TYM oKkolko DITETE

Realizace projektu

- 15 setkani TOD.

- 11 podporenych déti.

. Zapojeno pies 60 externich odbornikt do jednotlivych TODU.

- DepistdZ na Uzemi MAS Zub¥i zemé (MS, ZS, zastupci obci, odbornici.)

- Videokonference Tym okolo ditéte (5/2024.)
- Bakalarska prace - Prinosy metody Tym okolo ditéte (obhajoba 6/2025.)

TYM OKOLO DITETE




T TYM oKkolko DITETE

Evaluace I,VOV4
- Zpétnovazebné dotazniky po kazdém TOD. rll’lv
Osr
TOD
0

- Propojeni odbornikd kolem ditéte.

- Ziskani informaci a nalezeni novych reseni.

- Podpora rodict v jejich rodicovska roli.

- 86 % Ucastnikl ma zdjem o dalsi setkdni TOD.

« 94 9% (i¢astnikl vnima plan podpory ditéte jako proveditelny s ohledem na své
casove moznosti.

TYM OKOLO DITETE




T TYM oKkolko DITETE

,Jsem presvédéend, Ze je tento zplsob
setkavani odbornik( dilezity. Dosud jsme
neméli moznost takto sdilet svoje poznatky."

,TOD byl velmi prinosny. Ziskal jsem potrebné informace
o ditéti jak od rodici tak i odbornik( rychle a na jednom
misté."

,Dekuji, setkani jsou skvéla, tolik
informaci behem chvilky."

TYM OKOLO DITETE




TYM oKkolko DITETE
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Zaci, kteri absolvuji ctyrl a vice let

predskolni dochazky,
v pozdéjsich testech ctenarské
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Dité predskolni
vzdélavani
nenavstévovalo

2 roky 3 roky 4 roky
nebo vice
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Dostate¢né kapacity MS
- pfi nedostatku mist zistanou
znevyhodnéneé déti nejcasteji
mimo MS

Motivacni i prakticka
podpora rodicl

- jak pred nastupem do MS, tak
nasledné k pravidelné Gcasti

- bez motivace rodice nevyuZiji
ani volnych mist v MS zdarma

Personalni podpora v MS

- prace se znevyhodnénymi détmi
je pro ucitelky MS naroénéijsi

- bez podpory déti nedostanou

kvalitni vzdélani
- MS je mohou odrazovat

MS zdarma pro nizkopfijmové
- dostatecné kapacity ani motivacni
podpora nestaci, pokud rodiny nemaji
finance na poplatky
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